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2023年10月2023-2024

加德生学校每月校刊

11月份重要日期

加 德 生 学 校 ( 日 校 )

学年的第二个月转瞬即逝。这个月开始时异常地温暖，随着
白天变短，天气也迅速变冷。今年的感恩节长周末与以往不
同，因为我们在节日前的星期五享受了美味的烧烤。学校所
有的学生从学前班到高中生共同参加了为特里·福克斯癌症基
金筹款的户外活动日。此外，今年的万圣节同样令人兴奋，
我们的学生穿着各种创意服装在校内周围进行“不给糖就捣
蛋”的活动。随着许多12年级学生考虑着自己的梦想高校，我
们在10月18日举办了年度的大学展，那天有来自安大略省、
新斯科舍、新不伦瑞克和阿尔伯塔省一共32所大学参加，创
下了校史纪录。

考试日（高中部）
2023年11月8日至9日

教研日
2023年11月10日 

国殇纪念日
2023年11月11日

高中部成績單: 第一及第二学科
2023年11月13日

第三及第四学科开课 （高中部）
2023年11月13日

期中成绩单（小学部）
2023年11月17日 

卫生部门现场接种疫苗
2023年11月21日

家长与教师会议（小学部）
2023年11月20日至23日
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特里·福克斯日/感恩节烧烤
（2023年10月6日）

2023年10月精彩花絮

加倍成功课程（每周二至周四）
在加德生学校，我们相信教育和成功不仅仅是关于学术。我们
的“加倍成功”课程中允许学生学习和培养独特的技能，如弹奏尤
克里里、手工编织和打乒乓球等等。 “加倍成功”课程于2023年
10月3日开始，每周二到周四运行一小时。今年我们有一个全新
的课程，就是日式柔道，参加该训练的学生们学会了如何保护
自己并练习了一整套的防身技能。
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万圣节
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加 德 生 学 校 ( 寄 宿 学 校 )

我很高兴地宣布2023年10月6日星期五是我在加德生学校最欢快的
一天。在这一天，我们学校的寄宿部老师们带领大家组织了一场名
为“感恩节庆祝日”的全校活动。在我个人看来，这是一个完美的一
天，因为教职员工和学生们都能享用不同的美味食物和小吃，比如
爆米花、棉花糖、冰淇淋，还有雪糕。此外，还有许多师生互动的
比赛，比如“老师对学生的排球比赛”，我在场边观看这场比赛觉得
非常有趣，尤其是学生战胜老师拿分的时候。同样重要的是，有机
会作为球场边的助手之一，看到老师和学生们尽情享乐，还有动听
美妙的音乐伴奏，简直是欢乐无比！总的来说，全校的老师和学生
们在那一天都玩得很开心，因为像一整天的活动日并不多，每当活
动日来临时，大家都会尽情的享受。特此向我们学校寄宿部的生活
老师们还有学校管理层表示衷心的感谢，谢谢他们让这一切都成为
可能！

“加拿大帝国商业银行乳腺癌研究跑步活动”在2023年10月1日星期
日举行，是一次令人难以置信的活动。今年有很多人积极参与了这
次跑步活动，并自愿宣传乳腺癌研究的重要性。此外，我有机会与
当地警察和其他参加活动的成年人见面进行交流。例如，我发现有
些人感慨地捐赠罐头食物并向活动中遇到的参赛者送上鲜花，这使
每个人都感到十分快乐。此外，这种善举激励了我和其他人日后可
以用各种善行来回馈社区。所以我很高兴能够跟大家参与这次活
动。

感恩节庆祝活动“太精彩了！” 
Rafiat A. （12年级，来自尼日利亚）

CIBC Run for the Cure 慈善长跑活动
Armin J（12年级，来自伊朗）
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2023年10月8日星期日，我和其他寄宿的同学们在芝士蛋糕制作活
动中玩得不亦乐乎。学生们积极地准备了奶油奶酪、格雷厄姆饼皮
和各种美味的配料。毫无疑问，厨房里充满了欢笑和友情，因为我
们做的是混合、层叠和有不同装饰的芝士蛋糕。没想到学校寄宿
部部长Brendan先生也是制作蛋糕的高手，他为我们提供了现场指
导，教授了如何混合配料时的精确度，十分科学又有趣。结果每个
芝士蛋糕都是我们创意的独特体现，让我们个个沉醉在美味的杰作
中，品尝着我们烹饪冒险的甜蜜成功。这个活动不仅仅是关于烘
焙，它也是关于学习、团队合作和创造珍贵的回忆。活动实时提醒
我们最好的结果来自于创造力和团队合作。为美味的团队合作干
杯！

2023年10月6日星期五，加德生学校举办了建校校史以来第一场老
师对抗学生的排球比赛。许多人把这场比赛简单地描述为“太火爆
了”，这简直是掩太低估那天比赛的激烈程度了！因为它是一次令
人难忘的体验。学生们能够亲眼目睹一场将不同年龄、文化和背景
的人聚集在一起的排球比赛真是太不可思议了！这天我很荣幸能成
为当天比赛的记分员之一，老实说，我度过了一段美好的时光。毫
无疑问，我在场边近距离观察比赛并目睹大家的比赛互动让我心里
充满了温暖和兴奋。现场气氛也十分活跃，整个体育馆在比赛中充
满了大笑声和欢呼。总的来说，这也是我即将从加德生学校毕业后
最宝贵铭记的一刻。

芝士蛋糕制作活动 - “欢笑与友情的混合”
Ali N. （12年级，来自伊朗）

老师对学生排球比赛挑战- “太火爆了！”
Enitan B （12年级，来自尼日利亚）
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我们的男子精英篮球队在本月的第一天与CTA私校男队进行了比
赛，这是我们很长一段时间以来见过的最激烈的比赛之一。男队最
终以69比66的小比分获胜，在此之前的两天才刚刚以3分的优势赢
得了对抗Polaris Prep 私校的比赛。与此同时，我们的女子精英篮
球队也以62比35的大比分强势赢得了对Lincoln Prep私校的比赛。
我们的女队还参加了10月6日和7日为纪念乳腺癌逝去的患者们而举
办的“投篮赢得治愈”的慈善筹款活动。

我们的精英女队于10月17日主场对抗Excel Hoops女队，完成了她
们本赛季首场OSBA比赛。这又是一场史诗般的比赛，她们以77比
54的惊人大比分获胜。仅仅一周后的10月24日，女队又以78比40
的大比分赢得了开季第二场OSBA比赛，把Bond Academy的女队
打个片甲不留。我们的男队和女队均在他们本赛季的OSBA比赛中
取得了2胜0负的好开头战绩！

加德生学校体育新闻

Photos of girls’ basketball on this page credited to Leland Thomas
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每月优秀学生代表
每月优秀寄宿生

每月优秀学生
ALI N.

本月的教育主题是：公平

 时刻表现出公平的同学会:
• 公平公正地对待每一个人。
• 将实践诚实和理性。
• 努力变得宽容和善解人意。

OWEN L. ADELE R. KAISEN C.

联系我们

2 Valleywood Drive
Markham, ON L3R 8H3

www.jaddisonschool.com

info@jaddisonschool.com

Tel: 905-477-4999

/J.Addisonschool

@JAddison2002

/JAddisonJAS

@J.Addisonschool

[  CONNEC T WITH US ]

/JAddison

/JAddisonschool


